
การศึกษาเพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 

  เป็นการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะพ้ืนฐานของบุคคล เพื่อใหส้ามารถดาํรงชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมี
ความสุข โดยเนน้พฒันาทกัษะชีวิตท่ีจาํเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นสุขภาพอนามยั ดา้นความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น  
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
ในการจดักิจกรรมทกัษะชีวติควรใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ใหก้ลุ่มเป้าหมายไดฝึ้กคิดวิเคราะห์  
ฝึกปฏิบติั คือลงมือทาํ เพื่อนาํไปสู่การจาํและฝึกกระบวนการแกปั้ญหา เพื่อใหส้ามารถพฒันาทกัษะชีวิตของตนเอง  
ครอบครัว ชุมชน และสงัคมได ้ต่อไป 
 
  สถานศึกษาควรมีหลกัในการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต ดงัน้ี 
  1. ยดึกลุ่มเป้าหมายเป็นหลกั 
  2. ยดึทกัษะชีวติพ้ืนฐานท่ีจาํเป็น 4 ดา้น เป็นหลกั 
  3. ยดึประเดน็ปัญหาในชุมชนทอ้งถ่ินเป็นหลกั 
  4. ยดึนโยบายรัฐ หรือเอกลกัษณ์ของชาติเป็นหลกั โดยรูปแบบการจดักิจกรรมทกัษะชีวิตสามารถจดัไดใ้น
รูปแบบกลุ่มสนใจ เขา้ค่าย การอบรมประชาชน และการจดักิจกรรมชุมชน 
 

 


