
คําอธบิายรายวิชา พว22002 การใชพลงังานไฟฟาในชีวิตประจําวัน 2 

จํานวน 3 หนวยกติ  

ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  
 

มาตรฐานการเรียนรูระดับ 

  มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเห็นคุณคาเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สิ่งมีชีวิต ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นและประเทศ สาร แรง พลังงาน 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและดาราศาสตร มีจิตวิทยาศาสตร และนําความรูไปใชประโยชนในการ

ดําเนินชีวิต 

 

ศึกษาและฝกทักษะเกี่ยวกับเรื่องตอไปน้ี 

 1.  พลังงานไฟฟา 

 การกําเนิดของไฟฟา สถานการณพลังงานไฟฟาของประเทศไทย และประเทศในอาเซียน 

 2.  ไฟฟามาจากไหน  

  หนวยงานที่เกี่ยวของดานพลังงานไฟฟาในประเทศไทย เชื้อเพลิงและพลังงานที่ใชในการผลิตไฟฟา 

 3.  อุปกรณไฟฟาและวงจรไฟฟา  

4.  การใชและการประหยัดพลังงานไฟฟา โรงไฟฟากับการจัดการดานสิ่งแวดลอม 

 

การจัดประสบการณการเรียนรู 

  ใหผูเรียน ศึกษา คนควา สํารวจ ตรวจสอบ ทดลอง จําแนก อธิบาย อภิปราย นําเสนอดวยการจัด

กระบวนการเรียนรูดวยการพบกลุม การสอนเสรมิ การเรียนรูดวยตนเอง การรายงาน การศึกษาจากแหลง

เรียนรู ประสบการณตรงโดยใชสถานการณจริง ปรากฏการณธรรมชาติ และประสบการณจากผูเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 

ประเมินจากการสงัเกต การอภิปราย การสมัภาษณ ทักษะปฏิบัติ รายงานการทดลอง การมสีวนรวม 

ในกิจกรรมการเรียนรู ผลงาน การทดสอบ การประเมิน การนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 

 

 
 

 



รายละเอียดคําอธิบายรายวิชา พว22002 การใชพลังงานไฟฟาในชีวิตประจําวัน 2  

จํานวน 3 หนวยกติ 

ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  
 

มาตรฐานการเรียนรูระดับ 

    มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเห็นคุณคาเกี่ยวกบักระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สิ่งมีชีวิต ระบบนเิวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในทองถิ่นและประเทศ สาร แรง พลงังาน 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และดาราศาสตร มีจิตวิทยาศาสตร และนําความรูไปใชประโยชนในการ

ดําเนินชีวิต 

 

ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เน้ือหา 
จํานวน  

(ชั่วโมง) 

1 การกําเนิดของไฟฟา บอกการกําเนิดของไฟฟา การกําเนิดของไฟฟา 

1. ไฟฟาที่เกิดจากการเสียดสี

ของวัตถุ 

2. ไฟฟาที่เกิดจากการทํา

ปฏิกิริยาทางเคมี   

3. ไฟฟาที่เกิดจากความรอน 

4. ไฟฟาที่เกิดจากพลงังาน

แสงอาทิตย 

5. ไฟฟาที่เกิดจากพลงังาน

แมเหล็กไฟฟา 

2 

2 สถานการณพลังงาน

ไฟฟาของประเทศ

ไทย และประเทศใน

อาเซียน 

1. บอกสัดสวนเชื้อเพลิงที่ใชใน

การผลิตไฟฟาของประเทศไทย 

2. ตระหนักถึงสถานการณของ

เชื้อเพลิงที่ใชในการผลิตไฟฟา

ของประเทศไทย 

3. วิเคราะหสถานการณพลังงาน

ไฟฟาของประเทศไทย 

4. เปรียบเทียบสถานการณ

พลังงานไฟฟาของไทยและ

ประเทศในอาเซียน 

1. สถานการณพลงังานไฟฟาของ

ประเทศไทย 

1.1 สัดสวนการผลิตไฟฟา

จากเชื้อเพลงิประเภทตางๆ 

ของประเทศไทย 

1.2 ความตองการใชไฟฟาใน

แตละชวงเวลาในหนึง่วันของ

ประเทศไทย 

1.3 สภาพปจจุบันและ

แนวโนมการใชพลงังานไฟฟา 

10 



ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เน้ือหา 
จํานวน  

(ชั่วโมง) 

2. สถานการณพลงังานไฟฟาของ

ประเทศในอาเซียน 

3 หนวยงานที่เกี่ยวของ

ดานพลังงานไฟฟาใน

ประเทศไทย 

  

1. ระบุชื่อและสังกัดของ

หนวยงานที่เกี่ยวของดาน

พลังงานไฟฟาในประเทศไทย 

2. บอกบทบาทหนาที่ของ

หนวยงานที่เกี่ยวของดาน

พลังงานไฟฟา 

หนวยงานที่เกี่ยวของดาน

พลังงานไฟฟาในประเทศไทย  

1. คณะกรรมการกํากบั

กิจการพลงังาน (กกพ.) 

2. การไฟฟาฝายผลิตแหง

ประเทศไทย (กฟผ.) 

3. การไฟฟาสวนภูมิภาค 

(กฟภ.) 

     4. การไฟฟานครหลวง     

     (กฟน.) 

3 

4 เชื้อเพลิงและพลังงาน

ที่ใชในการผลิตไฟฟา 

 

 

 

1. บอกประเภทเชื้อเพลงิและ 

พลังงานที่ใชในการผลิตไฟฟา 

2. เปรียบเทียบขอดี ขอจํากัด 

ของเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใชใน

การผลิตไฟฟา 

 3. ยกตัวอยางพลังงานทดแทนที่  

 มีในชุมชนของตนเอง 

1. เชื้อเพลงิฟอสซลิ 

   1.1 ถานหิน 

   1.2 น้ํามัน 

   1.3 กาซธรรมชาต ิ

2. พลังงานทดแทน  

   2.1 ความสําคัญของพลังงาน

ทดแทน  

   2.2 ประเภทของพลงังาน

ทดแทน 

   2.3 หลกัการทํางานของ

พลังงานทดแทน 

        2.3.1 พลงังานลม 

        2.3.2 พลงังานน้ํา 

        2.3.3 พลงังานแสงอาทิตย 

        2.3.4 พลงังาน ชีวมวล 

        2.3.5 พลงังานความรอน

ใตพิภพ 

        2.3.1 พลงังานนิวเคลียร 

   2.4 ขอดี ขอจํากัดของพลังงาน

10 

 

 

 

25 



ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เน้ือหา 
จํานวน  

(ชั่วโมง) 

ทดแทน 

5 โรงไฟฟากบัการจัดการ

ดานสิ่งแวดลอม 

1. บอกผลกระทบดาน 

สิ่งแวดลอมที่เกิดจากโรงไฟฟา 

2. บอกการจัดการดาน 

สิ่งแวดลอมของโรงไฟฟา 

3. มีเจตคติที่ดีตอโรงไฟฟาแตละ 

ประเภท 

1. ผลกระทบและการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานอากาศ 

2. ผลกระทบและการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานน้ํา 

3. ผลกระทบและการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานเสียง  

10 

6 อุปกรณไฟฟาและ

วงจรไฟฟา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ตอวงจรไฟฟาแบบตาง ๆ 

2. เลือกใชอุปกรณไฟฟาได

ถูกตอง 

 

 

1. อุปกรณไฟฟา  

1.1 สายไฟ 

1.2 ฟวส 

1.3 อุปกรณตัดตอนหรือ 

เบรกเกอร 

1.4 สวิตซ 

1.5 เครื่องตัดไฟฟารั่ว 

1.6 เตารับ เตาเสียบ 

2. วงจรไฟฟา 

2.1 แบบอนุกรม 

2.2 แบบขนาน 

2.3 แบบผสม 

3. สายดินและหลักดิน 

3.1 สายดิน 

3.2 หลักดิน 

30 

7  การใชและการประหยัด

พลังงานไฟฟา 

  

   

  

 

1. อธิบายกลยุทธการประหยัด

พลังงานไฟฟา 

2. จําแนกฉลากเบอร 5 ของแท

กับของลอกเลียนแบบ 

3. เลือกใชเครื่องใชไฟฟาได

เหมาะสมกับสถานการณที่

กําหนดให 

4. ปฏิบัติตนเปนผูประหยัด

พลังงานไฟฟาในครัวเรือน 

1. กลยุทธการประหยัดพลังงาน

ไฟฟา 3 อ. 

    1.1 กลยุทธ อ. 1 อุปกรณ

ประหยัดไฟฟา 

    1.2 กลยุทธ อ. 2 อาคาร

ประหยัดไฟฟา  

    1.3 กลยุทธ อ. 3 อุปนิสัย

ประหยัดไฟฟา 

2. การเลอืกซือ้ เลือกใช และดูแล

30 



ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เน้ือหา 
จํานวน  

(ชั่วโมง) 

5. อธิบายวิธีการดูแลรักษา

เครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน 

6. บอกองคประกอบของคาไฟฟา 

7. คํานวณคาไฟฟาในครัวเรือน 

รักษาเครือ่งไฟฟาในครัวเรือน 

2.1 เครื่องทําน้ําอุนไฟฟา 

2.2 กระติกน้ํารอนไฟฟา 

2.3 พัดลม 

2.4 โทรทัศน 

2.5 เตารีดไฟฟา 

2.6 ตูเย็น 

3. การคํานวณคาไฟฟาใน

ครัวเรือน  

3.1 องคประกอบของคาไฟ 

3.2 อัตราคาไฟฟา 

3.3 การคํานวณการใชไฟฟา 
 


